
Förslag på några ekologiska produkter som har samlats ihop av miljögruppen 

 

Ekologiskt Gödsel 

Hasselfors gödsel för köksträdgården NPK 4,5 – 1 – 6,5, KRAV-märkt 

Hasselfors gödsel för frukt och bär NPK 4 – 2,5 – 8, KRAV-märkt 

Hasselfors flytande Organisk växtnäring NPK 4 - 0,4 - 5, KRAV-märkt 

Biobact NPK 3 – 0,3 – 1, KRAV-märkt 

Biobact Tomat NPK 3 – 0,3 – 1, KRAV-märkt 

Nelson Garden Grönsaksgödsel BIO 650g NPK 6 - 1 - 2, KRAV-märkt  

Weibulls Grönsaksgödsel, NPK 4 – 1 - 7 KRAV-märkt 

Weibulls Blodmöl, KRAV-märkt, EU Ecolabel 

 

Ekologisk Jord 

Hasselfors Ekojord 50L, KRAV-märkt 

Simontorps 40L, KRAV-märkt  

 

Biokol 

Kolonister hämtar gratis 1 hink vid Högdalens biokolanläggning 

Hasselfors biokol 4L 

Rölunda biokol 40L  

 

Lillys gödselvatten 
 

Brännässla ca 1 halv 10 litershink – Brännässla innehåller mycket kväve  

20 stycken vallört – innehåller kalium, kalcium, fosfor, magnesium, mangan, järn, selen och 

zink 

ca 50g torkad åkerfräken – innehåller mycket zink och kisel (köpt på Örtagubben eller 

Hästbutiken) 

Fyll en vattentunna med 100 liter vatten och häll i brännässlorna rör runt och blanda sedan 

ned resten av ogräsen. 

Efter 2 – 3 veckor så stinker det, då är det dags att vattna. 

Om blandningen ser ut som te kan man vattna utan att blanda ut med vatten. Är det 

mörkare än te så blandar man ut det tills det liknar te. 

Vattna gärna på en lite blöt jord, så blandas näringen ut och går ner bättre i jorden. 

Man kan också göra gödselvatten genom att låta olika ogräs ligga och dra i vatten eller 

blanda med gödsel eller urin. 

Gödselvatten 



Gödselvatten Spädning N P K 

Hönsgödsel 0,5 dl till 10 L vatten 5 1,5 2 

Urin 1 dl till 10 L vatten 5 1 2 

Nässelvatten 1 dl till 10 L vatten 0,4 0,8 0,4 

Vallörtsvatten 1 kg till 15 L vatten 1,4 0,6 3,4 

Färdiga näringslösningar 0,1 dl till 1,5 L vatten 4 0,9 3,3 

 

Gödsel 

Organiska gödsel innehåller de viktiga näringsämnena; kväve, fosfor och kalium (NPK) 

Gödseltyp Bruksform N 
Kväve 

P 
Fosfor 

K 
Kalium 

Stallgödsel 

         Hästgödsel torrt 3 5 3 
         Fårgödsel torrt 3 5 3 
         Kogödsel blött 4 1 5 

         Svingödsel blött 5 1 6 
         Hönsgödsel torr pellets/pulver 7 2 2 

Biprodukter från slakterier 

         Blodmjöl        pulver       12       0,2        <1 

         Benmjöl        pulver        4       14  
 

Förutom NPK innehåller stallgödsel dessutom flera för växterna viktiga ämnen som; Magnesium, 

Kalcium, Svavel, Mangan, Järn, Koppar, Bor, Molybden, Zink, Klor, Kisel, Kobolt, Natrium och Nickel i 

lagom stora proportioner. 

 


