7. ELDNING OCH GRILLNING

Foreningen har regler for eldning och forbud mot enskild eldning pé lotterna.

Brandrok dr hialsovadligt for ménniskor och sldpper ut koldioxid i atmosfaren, i synnerhet
rok frén malat trd. Med lokala miljoforvaltningens tilldtelse kan dock miljodiplomerade
foreningar branna TORRT tradgardsavfall, som inte kan komposteras eller flisas, en géng
per ar. Forutséttningen dr att branningen gors gemensamt och att det inte stor grannarna —
enskild eldning pa lotterna ar forbjuden. Véren dr basta tidpunkten, eftersom det som ska
brénnas &r torrast da.

Vid grillning far endast miljomairkt rapsoljebaserad tindvétska, tindpapper, tindklossar,
tandblock, el-tdndare eller tindror anvandas. Darefter kan kolresterna grivas ned och
berika jorden.

Eftersom det inte finns nagon ldmplig plats att anldgga en storre brasa pa i var forening, s har
jag utverkat ett specialtillstind. Vi féar elda pa tva stillen eftersom vér forening ér sé utspridd
men det maste d& goras i en tunna. Den ena platsen blir vid forradet uppe i kvarter 2 vid
fotbollsplan. Den andra ska placeras 1 Ligna, for annars skulle sdkert kolonisterna dir krokna
av att behova béra upp allt sitt brinnbara till fotbollsplan. Det maste ocksé finnas eldvakter
som héller koll pé eldarna och vilket material som brénns.

For att gora det hela lite trevligare kanske man kan grilla lite korv och fika.

Det vi far elda enligt Stockholms kolonitrddgardar &r torra grenar och kvistar.

Det som da ldmpligast brinns &r kvistar av hallon och vinbar, rosor och slingervéxter. Resten
far man spara till flisningen pé hosten eller klippa ner 1 komposten. Tjocka grenar som ar
storre en 10 centimeter i diameter kan man saga upp till ved och lidgga vid foreningshuset eller
kanske ldggas 1 en faunadepa.

- Varfor ska man da inte elda?

Eldning é&r ett problem bade for miljon och for hélsan.

Vid eldning frigors en hel del koldioxid/metan som paverkar klimatet. Men d&ven manga
ndringsdmnen som ir bundna i veden. Manga av dem dtergér och binds i jorden, om man
istillet lagger det man kan 1 komposten.

- Men lite rok kan vl inte skada?

Man har sen langt tillbaka vetat att rok ar hélsofarligt, men forst de senaste decennierna
forstatt varfor och hur skadlig den egentligen ar.

Hamtat fran Naturvardsverket:

”Rokgaserna som frigors vid eldning

Den smaskaliga forbranningen av ved ar idag en relativt stor kélla till utsldpp av vissa milj6- och
hélsoskadliga luftféroreningar, t.ex. bensen, polycykliska aromatiska kolvéten (PAH) och sma
partiklar. Dessa utsldpp kan leda till problem med andningsvagarna, hjart- och kérlsystemet och ge
upphov till cancer (...) Sarskilt kdnsliga dr barn och dldre, samt astmatiker och ménniskor som lider av
andra typer av luftrors- och andningsbesvér”.

Koldioxid, kvédveoxider, kolmonoxider, flyktiga-, aromatiska- och organiska-kolvéten,
sot/askpartiklar och tjéra &r en del av de hélsofarliga amnena som frigérs vid eldning.

Att dessa sprider sig pa véra gronsaksodlingar, i vara kolonistugor, véra klader och ner i vara
lungor dr det kanske ingen som ténker pa.

Man misstinker ocksé att vid eldning av trddgardsavfall sa kan det bildas giftiga dioxiner som
ar mycket svirnedbrytbara och som ldgger sig i DNA-kedjan hos alla levande organismer.



Dioxiner ér véldigt giftiga for manniskan och foster och spiddbarn dr mest utsatta.

For den som vill veta mer om dioxiner: naturvardsverket.se sok pa “oavsiktlig bildade
dmnen”. P& deras sida finns &ven en hel del om andra miljogifter om man vill botanisera i
amnet.

Foreningarna pé soder ligger ocksé i ett titbebyggt omrade (S6dermalm 130000 invanare)
med en massa boende, fritidsaktiviteter, hundrastgardar, forskolor, vandrarhem och
idrottsplatser.

Det ar extremt olampligt att utsdtta manga av dessa manniskor for den méngd giftiga rok som
vi kolonister sprider under tva veckor varje ar. Aven om Stockholms stad fortfarande tillter
det nu, sd kommer det nog troligen att dndras inom en snar framtid.

Roken frén kolonitradgardarna kénns 6ver hela S6dermalm. Den sétter sig i folks kldder och i
lagenheter runt omradet. Det har redan varit en del klagomal frdn omgivningarna bl.a. fran
vandrarhemmet och fotbollsspelare, vilket inte direkt forstarker vér stallning 1 omrédet.

Jag kan ju forsta att en lagereld pa en utflykt med korvgrillning, eller en traditionsbunden
valborgseld har sin charm. Men att elda for att stidda sin lott ligger inte riktigt pa samma niva.

Dessutom kinns det ju rétt onddigt och gammalmodigt att elda upp resurser och sprida gifter,
nu ndr hela vérlden forsoker dndra pé sin miljopaverkan.

Vi har ju bade flisning, Big Bag, komposter och kaminen i foreningshuset som kan ta hand
om det mesta av vart tramaterial. Sedan kan man ju ocksé diskutera askans ldmplighet som
godsel (se 73 jordforbattring och godsel”).

Nu kommer ju inte all rk fran oss, men de andra foreningarna runt oss haller pa att sldcka
ned. Kan vi reducera eldningen till en dag om éret sa ér det till vdlgang for alla. Da vet vi
ocksa vilken dag det dr och man slipper fa en otrevlig 6verraskning. Med tiden kanske alla
foreningar pé berget kan gora det pa samma dag.

Fast ett battre mél vore att inte elda alls. Det finns manga foreningar som inte eldar nagonting
och en del har aldrig har eldat.

Om man brukar elda och inte vet vad man ska gora med det man brukar elda upp, sa kan man
alltid fraga hur grannarna gor.

Sjdlv sa klipper jag ner det mesta, som inte dr for stort, i komposten. Hallonkvistar klipper
jag ner i smabitar pa vdren och ldgger dem sedan i hallonrabatten som marktickning. Vill
man slippa taggarna kan man ldgga dem i en hink med vatten ett par veckor, sa ramlar
taggarna av. Det forutsdtter naturligtvis att hallonen dr fria fran smitta, dr de sjuka sa
brdnner man dem och byter ut buskarna.

Vad det giller grillning sa finns det idag en massa miljovinliga alternativ ex. Anglamarks
grillkol FSC och Bonums tindvétska etanolbaserad, for att nimna ett par sorter. Kop inte den
gamla vanliga bensinen utan ut och botanisera pa eko-marknaden nér grillsdsongen borjar!
De fotogenbaserade tindvitskorna som anvénds idag luktar hemskt och innehéller mycket
gifter bade for oss och for miljon eftersom de ar petroleumbaserade (fossila dndliga resurser).
De som sitter 1 oset dr ockséd de som fér i sig mest, sa tdnk pa vad ni andas in och vad ni sotar
maten med. Kolgrillat kott 4r godare ndr det inte dr fotogenmarinerat.

Hiamtat fran Naturvardsverket:

”Roken visar om du eldar ritt

Ett enkelt stt att kontrollera om du har en god forbrénning &r att gé ut och titta pa roken.

Vid ofullstéindig sotande forbrénning far du svart eller morkgra rok med kraftig lukt.

Ar roken gulaktig betyder det att den innehaller mycket tjdra. Eftersom du alltid har en viss mingd
vatten i veden kommer roken ofta att vara vit av kondenserad vattenanga, vilket dr extra tydligt kalla


http://bonumtandvatska.se/

vinterdagar. Varmare dagar &r roken vid god forbranning i det ndrmaste osynlig och ses bara som ett
viarmedaller.”

M.a.o.
Svart/morkgra = giftig. Gul = giftig. Vit = fuktig. Osynlig = torr.



